
                                                                                 

 
Checklist CMD/TMD/TMJ/Orofaciaal 

 

 Centraal Rechts Links Pijn Hypertoon Volume bijzonderheden:  

Inspectie 
gezicht/houding 
/handen 

 nagels? 
protractie hoofd? 
volume masseteri? 

 

Attrritie       

Wangrillen      

Tongimpressies     

MMO (45-55mm)       

Proaal    1e 25/30mm NIET  

Deviatie     norm= 0mm  

Slinger     

Knap     discus?  

Crepitatie    degeneratief?  

Laterotrusie 
(10-15mm) 

   symmetrisch!  

Protrusie 
(6-10mm) 

   géén deviatie?  

Palpatie TMJ     evt .icm openen!  

Palpatie 
Masseteri 

      strengen?   

Palpatie 
Temporali 

     even laten 
aanbijten? 

 

Uitrollen 
Masseteri 

     dorsaal! evt. mbv 
spiegel? 

 

Rotatie CWK 
(90gr) 

    lijn neus schouder 
(<55/60 jaar) 

 

 

 arthrogeen myogeen cervicaal combi 

Diagnose:     

 

 


